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Wohnen wo Menschen Spiritualität 
ins tägliche Leben integrieren? 

Schon 20 Jahre 
lang keine Utopie 
mehr sondern 
Wirklichkeit in 
Lelystad, 
Holland! 
Ein einzigartiges 
Wohnviertel am 
Wasser in einem 
ruhigen Teil von Lelystad. Viele 
Bewohner kombinieren hier ihre 
Arbeit und ihr Familienleben 
mit dem gemeinsamen Ausüben 
der Transzendentalen 
Meditation und den TM-
Sidhitechniken. 
Hier befindet sich 
ein  Ayurvedisches 
Gesundheitszentrum, 
ein Vegetarisches 
Restaurant, ein Bio-
Laden und eine 
Grundschule wo 
auch die Kinder 
meditieren. Die 
große Vielfalt der 
Bewohner gibt dem Dorf ein 
farbenfrohes, lebhaftes Ganzes 
wo ein Gefühl von Freiheit wie 
auch Verbundenheit erfahren 
wird. 
 

 
 
Haben Sie schon mal überwogen um im 

Sidhadorf zu wohnen?  Diese 
Broschüre probiert Sie auf Ideen zu 
bringen und Ihnen zu zeigen was 
das Sidhadorf zu bieten hat. 
 
Wohnen 
Es gibt verschiedene Wohnmöglichkeiten im 
einzigartigen Sidhadorf-Projekt:  

kleine Appartemente, 
Dreizimmer- Wohnungen mit 
Garten oder Dachterrasse, 
geräumige Familienwohnungen 
mit oder ohne Garten, 
Wohnungen mit extra Praxis, 
Seniorenwohnungen, Wohnungen 
für Jugendliche/ Studenten, 
Mietwohnungen und 
Eigentumswohnungen.  
 

Arbeit 
Außerdem hat das Sidhadorf einige 
Betriebsgebäude mit verschiedenen 
Möglichkeiten für Praxis, Büro oder 
Lagerraum. 
 

Meditieren 
Das Leben hier bietet mehr als 
wohnen und arbeiten. Neben den 
gemeinsamen Meditations- und 
Kursusräumlichkeiten in der 
Meditationshalle und in Samhita an 
der Donaustr. 184, bieten die vielen 
Initiativen der aktiven Bewohner 
ein vielfältiges Programm an 

Aktivitäten und sozialen 
Einrichtungen an.  
 
Und es gibt noch viel mehr 
Einen biologischen 
Schrebergarten, eine 
Grundschule, ein Vegetarisches 
Restaurant, 
Gemeinschaftsräume für 
Treffen und Feste, einen Bio-

Laden und verschiedene, aktive Menschen in 
Kunst, Musik, Tanz oder Sport. 



4 Zimmerwohnung 

 3 Zimmer Ecowohnung 
Amer 
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Harmonisch Leven vermietet oder 
verkauft Wohnungen und 
Betriebsgebäude.  
 
Hier ein paar Möglichkeiten: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informieren Sie nach den 
Möglichkeiten bei: 
 

Vedische Seniorenhofwohnungen 

Seniorenwohnung Amer 

Büro Rivierenlaan 

Betriebshalle 


